
Gara Atleta Prestazione Luogo data

60mt
7''0 Capanne 19/10/2013

Costanzo Pietro 7''0 Capanne 04/09/2010
80mt 9''19 Orvieto 14/04/2012

100mt Costanzo Pietro 10''98 Orvieto 15/07/2011
150mt 16'83 Orvieto 14/04/2012
200mt Costanzo Pietro 22''06 Orvieto 10/07/2011
300mt Marchetti Giovanni 35"70 Perugia 01/04/2006
400mt Costanzo Pietro 49''64 Perugia 29/05/2010
500mt 1'07''24 Terni 01/05/2011
600mt 1'22''57(*) Orvieto 14/04/2012
800mt 1'54''97 Orvieto 22/07/2011

1000mt 2'38''1 Perugia 04/04/1998
1200mt 3'33''0 Viterbo 24/10/2009
1500mt 4'08''57 14/09/2013
2000mt Ciani Gianluca 5'54''68 Orvieto 14/04/2012
3000mt 9'08'3 Siena 25/04/2011
5000mt 15'22''19 Orvieto 22/07/2011

3000mt siepi 9'56''33 Orvieto 12/06/2010
110hs (100) 15'75 Torino 07/06/2014
110hs (106) Bellini Nicolò 15''76 Orvieto 07/05/2016
200hs(76) Bendoni Federico 27''76 Terni 10/04/2010
300hs(91) Bellini Nicolò 39''58 Roma 25/04/2015

400hs Bellini Nicolò 54''72 Orvieto 08/07/2016
salto in lungo 6,73mt Viterbo 03/06/2011

salto triplo 13,90mt Orvieto 13/07/2012
salto con l'asta 4,20mt Orvieto 10/06/2011

salto in alto
Bendoni Federico 1,66mt Camerino 25/08/2011

1,66mt Bastia Umbra 15/06/2014
getto  peso 6kg 10,49mt Bastia Umbra 31/03/2007

getto peso 7,26kg 10,86mt Perugia 10/06/2009
lancio disco 1,75kg 38,80mt 13/10/2011

lancio disco 2kg 35''50mt Roma 17/09/2011
lancio  martello 6kg 55,21mt Rieti 12/06/2015

lancio martello 7,26kg 47''21mt Bastia Umbra 07/06/2015
lancio  giavellotto 44,84mt Macerata 20/05/2006
staffetta 4x100m 43''24 Orvieto 19/05/2012
staffetta 4x400m 3'30''16 Misano Adriatico 17/06/2012

Record Capannesi Outdoor

Juniores Maschili (18-19 anni)

Talegalli Lorenzo

Talegalli Lorenzo

Talegalli Lorenzo

Nizamov Timur
Nizamov Timur
Nizamov Timur

Baliani Luca
Grazieschi Gianluca

Laaroubi Ali Narni

El Khalil Yassin
El Khalil Yassin
El Khalil Yassin

Rutkowski Alessandro

Monari Wolfango
Orega Atteby Charles eloges

Metelli Giulio

Ben Amida
Nicolini Stefano

Montegiove Nicola
Burcea Marian Ascoli Picieno
Burcea Marian
Togni Lorenzo
Togni Lorenzo
Bonomi Diego

Mariangeli-Costabile-Laurenti-Talegalli
Ricotta-Nizamov-Ciani-Costabile


